PROGRAMA NACIONAL DE PROMOCAO DO SUCESSO ESCOLAR

Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designagdo da medida “Ser + aluno”

2. Abrangéncia Do primeiro ao 92 anos de escolaridade
Com base nos dados da equipa de monitorizagdo do Plano de Ac¢do Estratégica e dos
dados estatisticos referentes as questdes disciplinares, verifica-se que a percentagem
de alunos cumpridores das regras orientadoras ao nivel do ambiente, segurancga, saude
e convivéncia, esta a diminuir, especialmente nos segundo e terceiro ciclos (de 90% no
3. Fragilidade/Problemaa ano letivo 2018/2019 para 80% no ano letivo 2019/2020), revelando-se necessario

superar e respetivas contrariar esta tendéncia.

fontes documentais e Para além deste dado, e considerando o periodo de afastamento escolar registado
estatisticas escolares de pelos alunos, por imposi¢do da situagdo de saude publica vivida, antecipa-se que a sua
identificacdo autorregulacdo comportamental se encontre comprometida, o que poderd condicionar

0s processos de aprendizagem.

Fontes: Projeto Educativo e Plano de A¢do Estratégica do Agrupamento, respetivos
dados de monitorizagao; monitorizagao das questdes de natureza disciplinar.
Melhorar o sucesso educativo;
4. Objetivos a atingir Melhorar comportamentos, atitudes e valores;
Desenvolver consciéncia civica.
5.a) Metas de melhoria
tendencial de sucesso
educativo

Melhorar progressivamente os indicadores de bem-estar pessoal e social dos alunos de
forma a contribuir para alcangar o sucesso académico

- potenciar uma integragdo escolar (pds confinamento) positiva;

- melhorar a percegao pessoal de bem-estar individual e social;

- promover a percegao de uma vivéncia em seguranga e com disciplina na escola;

- desenvolver e treinar competéncias de relacionamento interpessoal;

- reduzir a conflitualidade, prevenindo situagées de indisciplina;

- capacitar os professores no ambito de estratégias e atividades inerentes ao
desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais dos alunos.

5.b) Metas de melhoria
de resultados sociais

6. Atividades a
desenvolver

a) Enquadramento da
medida em outros
projetos/programas ja em

Articulacdo da medida proposta com as iniciativas e atividades inerentes a medida
“Cidadania em a¢do— dentro e fora da sala de aula” do Plano de Agédo Estratégica do
Agrupamento e com a Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento.

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

curso
Esta medida contara com trés eixos de atuacgao:
1 - desenvolvimento e implementa¢do de um programa de competéncias pessoais e
sociais junto dos alunos do primeiro ciclo (intervengdo direta de um psicdlogo
educacional):
- concegao e implementagdo do programa;
- avaliagdo pré e pds programa com recurso questionario individual.
6. Atividades a 2 - capacitacdo dos Diretores de Turma dos 22 e 32 ciclos no ambito de estratégias e
desenvolver atividades inerentes ao desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais dos
b) Explicitacdo da medida  alunos:
e sua relagdo com o - formagdo dos Diretores de Turma relativamente a um programa de promogao
trabalho a desenvolver de competéncias sociais, emocionais e de desenvolvimento pessoal;

- avaliagdo pré e pds programa com recurso questionario individual.
3 - implementac¢do do processo de tutoria nos 22 e 32 ciclos:

- capacitar os docentes com tempos atribuidos no ambito do Centro de Apoio a
Aprendizagem no ambito das tutorias autorregulatorias:

- implementar os processos de tutoria ao longo do ano letivo (incluir
mecanismos de andlise da satisfagdo e eficacia do processo de tutoria).

7. Parcerias e Articulagdo com a equipa multidisciplinar do Municipio responsavel pelo Plano
Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario


https://pnpse.min-educ.pt/pdpsc
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envolvimento Integrador e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar.
comunitdrio e sua Articulagdo com o Programa de Educagdo para a Saude.
relevancia.

Efetuar e analisar registos periodicos:
- N.2 de alunos envolvidos nos programas de desenvolvimento de competéncias

8. Indicadores de pessoais, emocionais e sociais;

monitorizacdo e meios de - Resultados dos questionarios individuais pré e pds programas;

verificagdo de execugdo - Resultados dos indicadores de satisfagao e eficacia relativos aos processos de tutoria;
da eficacia da medida - Percentagem de alunos cumpridores das regras orientadoras ao nivel do ambiente,

seguranga, saude e convivéncia;
- Taxas de sucesso escolar.
9. Responsavel pela
execucdo da medida
10.Indicagdo do pessoal
técnico especializado a Psicélogo Educacional
contratar.

José Santos

Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
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Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designagdo da medida “Promover o Sucesso de Todos”

2. Abrangéncia 19, 22 e 32 anos de escolaridade

Considerando o primeiro ciclo do ensino bdsico como uma etapa muito importante do
percurso escolar dos alunos, torna-se fundamental potenciar a realizagao de atividades
de carater preventivo e que visem a promogdo do seu sucesso escolar.

Tomando como referéncia este principio, e o facto de se registar uma significativa taxa
de retengdo no segundo ano de escolaridade (9% no ano letivo 2019/2020,
contrapondo os 3,8% do ano letivo 2018/2019) no nosso Agrupamento, considera-se
fundamental a implementacdo da presente medida.

3. Fragilidade/Problema a
superar e respetivas
fontes documentais e
estatisticas escolares de

identificagdo - f o S - ‘o
¢ Fontes: analise estatistica dos resultados escolares do primeiro ciclo; andlise estatistica

dos alunos que beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo (Equipa
Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva); Plano de Acgdo Estratégica do
Agrupamento.

- avaliar as competéncias dos alunos dos 12 e 22/32 anos de escolaridade no dominio
da literacia emergente e fluéncia da leitura, respetivamente;

- avaliar as competéncias de raciocinio mental dos alunos dos 22 e 32 anos de
escolaridade;

- possibilitar a recolha de dados médios dos alunos do Agrupamento nas competéncias
referidas;

- proporcionar aos alunos intervencdes diferenciadas em fungdo das dificuldades
evidenciadas — planos de intervengao;

- monitorizar a evolugdo dos alunos ao longo do ano letivo;

- envolver as familias no treino das competéncias de leitura.

4. Objetivos a atingir

5.a) Metas de melhoria

. Melhorar progressivamente as competéncias dos alunos nos dominios da leitura e do
tendencial de sucesso

raciocinio mental de modo a alcancar tendencialmente o sucesso escolar

educativo

- definir e implementar planos de intervencdo em fungdo das necessidades
5.b) Metas de melhoria evidenciadas pelos alunos de forma a melhorar a sua percegao de sucesso;
de resultados sociais - potenciar a evolugdo das competéncias dos alunos, promovendo o seu sucesso;

- envolver a familia no treino de competéncias académicas.
6. Atividades a
desenvolver
a) Enquadramento da
medida em outros
projetos/programas ja em

Articulacdo da medida proposta com as iniciativas e atividades inerentes as medidas “A
leitura ao servico do sucesso” e “Educacdo Inclusiva — melhoria das respostas
educativas” do Plano de Ac¢do Estratégica do Agrupamento.

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

curso
- conhecer/rastrear as competéncias dos alunos do Agrupamento em termos de leitura
(literacia emergente — 12 ano; fluéncia leitora — 22 e 32 anos de escolaridade) e
raciocinio mental (22 e 32 anos de escolaridade), recorrendo a instrumentos
construidos segundo os principios da Monitorizagdo com Base no Curriculo;

6. Atividades a - promover o desenvolvimento de intervengdes universais em contexto de sala de aula

desenvolver no ambito das competéncias de leitura e de raciocinio mental;

b) Explicitacdo da medida - identificar alunos em situagao de risco relativamente as competéncias avaliadas;

e sua relagdo com o - promover a implementacdo de planos de intervengdo destinados aos alunos

trabalho a desenvolver identificados em situacdo de risco;
- monitorizar a intervencdo realizada: reavaliar os alunos identificados em situacdo de
risco de forma a monitorizar as evolugdes registadas;
- realizar a monitorizacdo das competéncias dos alunos ao longo do ano letivo.

7. Parcerias e Projeto HYPATIAMAT (parceria com a Camara Municipal e a Universidade do Minho)

envolvimento Projeto Litteratus (parceria com a Camara Municipal e a Universidade do Minho)

Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
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comunitdrio e sua Articulagdo com a equipa multidisciplinar do Municipio responsavel pelo Plano
relevancia. Integrador e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar

Efetuar e analisar registos periodicos:

- N.2 de alunos rastreados e avaliados (100%) e de alunos intervencionados (100% -
intervencgdo universal);

- Percentagem do nimero de alunos em situagdo de risco intervencionados;

- Percentagem de evolugdo dos alunos nas competéncias avaliadas;

- Taxas de sucesso escolar (reduzir a percentagem de retengdes no primeiro ciclo);

- Taxas de qualidade de sucesso escolar (niveis de Bom e Muito Bom).

8. Indicadores de
monitorizagdo e meios de
verificagdo de execugdo
da eficacia da medida

9. Responsavel pela
execuc¢do da medida
10.Indicagdo do pessoal
técnico especializado a Psicélogo Educacional
contratar.

Carina Marques

Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
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Medida de Desenvolvimento Pessoal, Social e Comunitario

1. Designagdo da medida “Ser familia com a Escola”

2. Abrangéncia Pré-escolar ao 92 ano
Consideram-se as seguintes fragilidades:
- taxa de insucesso dos alunos do segundo ano de escolaridade;
- tendéncia para a redugdo do envolvimento parental na vida escolar dos seus
educandos a medida que os niveis de ensino vdo evoluindo;
3. Fragilidade/Problemaa - n3o obstante alguma colaboragdo da familia com a escola, carece de concretizagdo

superar e respetivas efetiva e de uma consisténcia visivel;
fontes documentais e - dificuldades dos Encarregados de Educagdo acompanharem os seus educandos no
estatisticas escolares de acesso as ferramentas digitais.

identificacdo
Fontes: Projeto Educativo do Agrupamento; atas e documentos de registo dos
Professores Titulares de Turma/Conselhos de Ano e Conselhos de Turma; Relatério da
Equipa de Monitorizagao do E@D.

- promover a ligagdo com as familias, visando uma educacdo partilhada;

- corresponsabilizar as familias pelas dimensdes pessoal, comportamental e académica
dos seus educandos;

- dotar a familia de competéncias diversas, incluindo as digitais para apoiar os seus
educandos nas atividades pessoais e escolares;

- reduzir a taxa de insucesso.

4. Objetivos a atingir

5.a) Metas de melhoria
tendencial de sucesso
educativo

Melhorar progressivamente as competéncias das familias no sentido de alcancar o
sucesso académico dos alunos.

- manter a participacdo dos Pais e Encarregados de Educacdo, nas reunides, acima dos
80%;

- promover uma efetiva colaboragdo das familias com a escola;

- continuar a rentabilizar o acesso das familias aos meios digitais como forma de
aproximagdo a escola.

5.b) Metas de melhoria
de resultados sociais

6. Atividades a

desenvolver Articulacdo da medida proposta com as iniciativas e atividades inerentes a medida
a) Enquadramento da “Cidadania em acdo— dentro e fora da sala de aula” do Plano de Agdo Estratégica do
medida em outros Agrupamento; articulagdo com as atividades dinamizadas pelo Servigco de Psicologia e
projetos/programas ja em Orientacdo do Agrupamento.
curso

- articulagdo com os docentes no sentido de solicitar a participagdo dos Pais na
6. Atividades a concretizagdo de conteudos académicos em relagdo aos quais os mesmos possam dar
desenvolver o seu contributo (por exemplo, exploragdo de profissdes, definicdo das regras de
b) Explicitacdo da medida  convivéncia familiar, escolar e social, etc.);
e sua relagdo com o - realizacdo de agdes entre pais, professores, psicdloga e outros técnicos (técnico de
trabalho a desenvolver informatica) para ajudar as familias a apoiar os seus educandos nas atividades

escolares e para promogdo de competéncias parentais e digitais.
7. Parcerias e
envolvimento
comunitdrio e sua

Os campos 5 e 8 podem ser preenchidos ou atualizados numa fase posterior a candidatura

Articulacdo com a equipa multidisciplinar do Municipio responsavel pelo Plano
Integrador e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar;
Parceria com projetos comunitarios como “Fraterna” e “Porta 7E3G”

relevancia.

Efetuar e analisar registos periodicos:
8. Indicadores de - Taxas de sucesso escolar (reduzir a percentagem de retencdes no segundo ano de
monitorizacdo e meios de  escolaridade);
verificagdo de execugdo - Taxas de qualidade de sucesso escolar no primeiro ciclo (niveis de Bom e Muito Bom);
da eficacia da medida - Nimero de atividades desenvolvidas com a participacdo dos Pais/Encarregados de

Educacdo;

Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
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- Numero de Pais/Encarregados de Educagdo que participaram nas ac¢des de
(in)formagdo dinamizadas.
9. Responsavel pela
execuc¢do da medida
10.Indicagdo do pessoal
técnico especializado a Técnico de informatica
contratar.

Mafalda Matias

Edital de candidatura a apresentagdo de planos de desenvolvimento pessoal, social e comunitario
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