Conteudos Programaticos
22 Ano - 12 Ciclo

Disciplina 12 Periodo 22 Periodo 32 Periodo
Compreensdo do oral: Compreensao do oral: Compreensao do oral:
Manifestar ideias, sensagdes e Manifestar ideias, sensagdes e Manifestar ideias, sensagdes e
sentimentos pessoais; Expressao sentimentos pessoais; Expressao sentimentos pessoais; Expressao
oral: Falar com progressiva oral: Falar com progressiva oral: Falar com progressiva
autonomia e clareza, sobre autonomia e clareza, sobre autonomia e clareza, sobre
assuntos do seu interesse assuntos do seu interesse assuntos do seu interesse
imediato; Partilhar ideias, imediato; Partilhar ideias, imediato; Partilhar ideias,
sensagdes e sentimentos sensagdes e sentimentos sensagdes e sentimentos
pessoais; Leitura: Ler com pessoais; Leitura: Ler com pessoais; Leitura: Ler com
progressiva autonomia palavras, progressiva autonomia palavras, progressiva autonomia palavras,
frases e textos; responder a frases e textos; responder a frases e textos; responder a

Po rtugués questdes sobre o texto; Escrita: guestdes sobre o texto; Escrita: questdes sobre o texto; Escrita:

Elaborar uma descricdo de uma
pessoa; escrever um convite;
Elaborar pequenos textos;
escrever uma carta; escrever
uma curta mensagem -recado.
Gramatica: singular e plural;
masculino/feminino; familias de
palavras; sinénimos/antonimos;
Educagao Literaria: ouvir ler, ler
e compreender textos literarios;
dizer e escrever, em termos

Elaborar pequenos textos;
elaborar uma descrigdo; escrever
uma curta mensagem — email.
Gramatica: sinais de pontuacdo;
area vocabular; nogdo de
introducdo, desenvolvimento e
conclusdo; Educagdo Literaria:
ouvir ler, ler e compreender
textos literarios; dizer e escrever,
em termos pessoais e criativos.

Elaborar uma descri¢do; Elaborar
pequenos textos, elaborar um
carta, um texto informativo-
expositivo ,escrever o final de
uma histdria, escrever um
poema. Gramatica: utilizar
adjetivos; acento gréfico; silaba:
(monossilabo...) verbos;
Educagdo Literaria: ouvir ler, ler
e compreender textos literarios;
dizer e escrever, em termos
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pessoais e criativos.

pessoais e criativos.

Matematica

Localizagao e orientacao
espacial: Dire¢des no espaco;
Voltas inteiras meias voltas...;
itinerarios e pontos
equidistantes; Figuras
geométricas: retas e semirretas;
poligonos e linhas poligonais;
tridangulos, quadrilateros;
pentagonos e hexagonos; solidos
geométricos; composicado de
figuras; figuras simétricas.
Numeros naturais: nimeros
ordinais até “vigésimo”; a
centena; a paridade; sistema de
numeracgao decimal;

Medida: disténcia e
comprimento (unidade e
subunidades de medida,
comparacdo e perimetro); drea
(medir e comparar, realizar
decomposigées); volume e
capacidades (unidade, medidas e
comparagao); massa (unidades
de medida e pesagem); tempo
(instrumentos e unidades de
medida, calendarios e horarios);
dinheiro (ler, escrever e contar
quantias);

Operagdes com nliimeros
naturais: multiplicagdo; divisdo

Numeros racionais ndo
negativos: Fragdes;
Sequéncias e regularidades:
determinar os termos de uma
sequéncia; determinar a lei de
formacao;

Representacao de conjuntos;
Representacao de dados.
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Operagbées com numeros
naturais: Adicdo, subtragdo.

inteira.

Estudo do Meio

A descoberta de si mesmo: O
passado mais longinquo da
crianga; As suas perspetivas para
um futuro mais longinquo; O seu
corpo; A saude do seu corpo; A
seguranga do seu corpo.

A descoberta dos outros e das
instituicdes: O passado préximo
familiar; A vida em sociedade;
modos de vida e fun¢des de
alguns membros da comunidade;
instituicdes e servigos existentes
na comunidade. A descoberta

das inter-relagbes entre espagos:

Os seus itinerarios; Os meios de
comunicagao.

A descoberta do ambiente
natural: Os seres vivos do meio
ambiente; Aspetos fisicos do
meio local; A vida noutras
regides. A descoberta dos
materiais e objetos: Realizar
experiéncias com alguns objetos
de uso corrente; experiéncias
com o ar; manusear objetos em
situagdes concretas.
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